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Informacja o zamiarze zorganizowania szkolenia

Powiatowy Urzad Pracy w Kaliszu zaprasza instytucje szkoleniowe, posiadajace aktualny wpis do Rejestru
Instytucji Szkoleniowych prowadzony przez Wojewodzki Urzgd Pracy do skladania ofert wstepnych w celu
dokonania wyboru wykonawcy szkolenia:

»Zaawansowany program hipnoterapii — zakoriczenie rocznego programu nauki dla absolwentéw kursow
od podstaw do poziomu zaawansowanego”

Szkoleniem objeta zostanie 1 osoba bezrobotna, zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy w Kaliszu.
Osoba posiada ukonczony kurs hipnoterapii od podstaw do poziomu zaawansowanego. Szkolenie to
wspolfinansowane bedzie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus w ramach projektu "Wsparcie
w zatrudnieniu w powiecie kaliskim (IT)”.

Planowany termin realizacji szkolenia: kwiecien 2025r.

Forma realizacji szkolenia: stacjonarna, na zywo. Instytucja szkoleniowa zapewnia sale szkoleniowa
wyposazong w sprzet i narzedzia niezbgdne do poprawnej realizacji zaje¢. W przypadku szkolen
organizowanych poza miastem Kalisz, w koszcie szkolenia nalezy uwzgledni¢ koszty dojazdu z Kalisza do
miejsca odbywania szkolenia oraz koszty zakwaterowania i wyzywienia.

Program powinien obejmowac¢ min.100 godz. zaje¢ oraz uwzglednia¢ minimum ponizszy zakres:

* Zaawansowane techniki transformacyjne — jak przeprowadza¢ glebokie zmiany w podswiadomosci, ktére
przekladajg si¢ na natychmiastowe efekty w zachowaniu, nawykach i emocjach klientow. Jak efektywnie
korzystad z regresji, technik eliminowania wewnetrznych blokad oraz sposobéw pracy z traumami.

* Rozbudowane strategie pracy z bélem i uzdrawianiem emocjonalnym — metody redukcji bélu (np.
wizualizacja zmniejszania bolu do zera), wspomagania proceséw uzdrawiania, oraz pracy z klientami
cierpigcymi na dolegliwoéci psychosomatyczne. Nauka zaawansowanych technik pracy z cialem oraz
umystem, ktére pomagaja przywréci¢ rownowage emocjonalna i fizyczna.

* Indywidualizacja terapii — dopasowywanie swojego podejscia do indywidualnych potrzeb kazdego klienta.
Projektowanie spersonalizowanych sesji terapeutycznych, przy wykorzystaniu wiedzy z zakresu
neuropsychologii, programowania neurolingwistycznego (NLP) i technik sugestii w hipnozie, aby zapewni¢
klientowi maksymalng efektywno$¢ i dlugotrwate rezultaty.

* Praca z opornymi przypadkami — jak rozpoznawaé i rozwigzywaé opory oraz blokady podswiadomosci,
ktére utrudniaja postgpy w terapii. Poznanie technik przelamywania tych oporéw, aby sesje staly sie
bardziej efektywne.

* Praca z problemami behawioralnymi i emocjonalnymi — wykorzystywanie zaawansowanych technik
hipnoterapii do wspomagania klientéw w pokonywaniu lekéw, fobii, uzaleznien, problemdéw ze snem, oraz
probleméw emocjonalnych, takich jak nadmierny stres czy poczucie niskiej wartosci.

* Praktyczne zastosowania hipnozy w zyciu codziennym — sposoby wykorzystania hipnozy w kontekscie
samodoskonalenia i wspierania klientéw w osigganiu zyciowych celow. Narzedzia wzmacniajgce pewnosé
siebie klientow, rozw6j pozytywnych nawykow i realizowanie ich celéw zawodowych oraz osobistych.

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez * T
dla Wielkopolski Unie Europejska et




Godzina zegarowa kursu liczy 60 minut i obejmuje zajecia edukacyjne liczace 45 minut oraz przerws, liczaca
érednio 15 minut, gdyz dlugo$¢ przerw moze by¢ ustalana w sposob elastyczny.

Szkolenie powinno zakoficzy¢ si¢ egzaminem majacym na celu weryfikacje umiejetnosci nabytych podczas
szkolenia. Ukoriczenie szkolenia ma zostaé potwierdzone wydaniem zaswiadczenia potwierdzajacego odbycie
szkolenia.

W przypadku zainteresowania realizacja przedmiotowego szkolenia nalezy w terminie do dnia 17.03.2025r. do
godz. 15:30 dostarczy¢ do Kancelarii Urzedu — 1 pietro formularz ofertowy (zamieszczony w zalaczonym
ponizej pliku):

- osobiscie,
- droga pocztowa,

- mailowo na adres poka@praca.gov.pl lub pomoca sckretariat@pup.kalisz.plza
formularz ofertowy powinien zosta¢ zapisany w formie pliku .pdf i podpisany za pomoca profilu zaufanego
ePUAP lub podpisem Kwalifikowanym (podpis zagniezdzony w pliku pdf)

- za posrednictwem elektronicznej skrzynki podawczej ePUAP - /PUPKALISZ/SkrytkaESP
Pismo og6lne oraz formularz ofertowy z zatacznikami nalezy podpisa¢ za pomoca profilu zaufanego ePUAP
lub podpisem Kwalifikowanym

- poprzez platforme praca.gov.pl w zakladce . Uslugi elektroniczne”, nastepnic dzial ,.Wnioski o uslugi i
$wiadczenia = urzedu" nalezy wybra¢ , Wnioski pozostale”i dalej wybraé , Pismo do urzedu (PSZ-PU)".
Pismo ogélne oraz formularz ofertowy z zalacznikami nalezy podpisa¢ za pomoca profilu zaufanego ePUAP
Iub podpisem Kwalifikowanym

Wazne!!!

Formularze ofertowe zlozone poza wyznaczonym terminem i godzinami skladania ofert, bez wymaganego
podpisu, nie beda podlegaly procedurze rozpatrzenia. Urzad nie ponosi odpowiedzialnodci za awarig¢ ustug
elektronicznych oraz niewlasciwie przestane lub uszkodzone pliki.

Jednocze$nie informujemy, ze zlozenie formularza ofertowego nie bedzie wigzato stron oraz w trakcie oceny
propozycji szkolen Urzad moze zwraca¢ sig do instytucji szkoleniowych o uzupelnienie, poszerzenie lub
dodatkowe wyjasnienia, niezbedne przy ocenie propozycji szkolen. Oferta zostanie oceniona zgodnie z zasadami
wyboru instytucji szkoleniowych zamieszczonymi na stronic http://kalisz.praca.gov.pl. W przypadku pytan
prosimy kontaktowa¢ sie z pracownikiem ds. organizacji szkolen pod nr tel. 62 76 89 734.
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